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 કેળવણીનો શાિ�દક અથ� : 

કેળવણી શ�દને સં�કૃત ભાષાના સંદભ�માં �ઈએ તો િશ� ધાતુ િશ�ણ શ�દના મૂળમાં �વા મળે છે. િશ� 

અથા�� શીખવું અને જ ેશીખવે છે તે િશ�ક.કેળવણી માટે અં�ે�માં Educa�on : શ�દ �યો�ય છે. આ 

શ�દમાં મૂળ બે શ�દો છે. જમેાં E એટલે out of (ની બહાર) અને ducoનો અથ� થાય છે । Lead. જનેા પરથી 

કહી શકાય કે મનુ�યમાં રહેલી સુષુ� શિ�તઓને બહાર લાવવી તે જ Educa�on અથા�� કેળવણી. 

Educa�on શ�દ લૅ�ટન ભાષામાંથી ઊતરી આ�યો છે. Educa�on શ�દને લૅ�ટન ભાષાના �ણ શ�દો સાથે 

સમ�વી શકાય તેમ છે. 

(1) Educate : આનો અથ� થાય છે to educate, to bring up, to raise. 

To Educate : એટલે કેળવણી આપવી, કેળવવ,ું  તાલીમ આપવી, શિ�તઓને કેળવવી. To Bring up : 

ઉછેરવું, સંવધ�ન કરવું. 

To raise : ઉગાડવ,ું  પેદા કરવ,ું  ઉછેરવું. 

(2) Educare: આનો અથ� થાય છે to bring forth, to lead out. 

To bring forth એટલે પેદા કરવ,ું  જ�મ આપવો. 

To lead out  દોરવ,ું  ર�તો બતાવવો, માગ�દશ�ન આપવું. 

(3) Educatum : આનો અથ� થાય છે Act of teaching or training. 

Act of teaching or training એટલે અ�યાપન કરવું અથવા તાલીમ આપવી, �િશ�ણ કરવું. 

ઉપરો�ત �ણેય શ�દોના અથ� �માણે Educa�on શ�દનો અથ� The act of training, bringing up 

and leading out થાય છે. આ પરથી આપણે એમ કહી શકીએ કે કેળવણી એટલે �િશ�ણ, સંવધ�ન અને 

પથદશ�ન. 

ડલોસ� અહેવાલ :ે

1996માં 21મી સદી માટેનો યુને�કોનો અહેવાલ જ�ૅસ ડેલોસ�ના અ�ય�પદે �કાિશત થયો હતો. જનેું 

ભારતમાંથી ડો. કરણિસંહે �િતિનિધ�વ કયુ� હતું. આ અહેવાલને “િશ�ણ ભીતરનો ખ�નો” તરીકે પણ 

ઓળખવામાં આવે છે. આ અહેવાલ મુજબ કેળવણીના ચાર આધાર �તંભો નીચે મુજબ છે.

(1) અ�યયન કરતાં શીખવું 

(2) કામ કરતાં શીખવું 

(3) સહ�વન �વતાં શીખવું 

(4) માનવ બનતાં શીખવું
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મહ�વપૂણ� બાબતોની સંિ�� રજૂઆત 

��તાવના 
  – ડૉ. કે. કસતુરીરગનના અ�ય��થાને નવી રા�� ીય િશ�ણ નીિતની રજૂઆત ં
 – તા. 29 જુલાઇ, 2020ના રોજ કે��ીય કેિબનેટ બેઠકમાં મંજૂરી �ા� થઇ.  

 – 34 વષ� બાદ િશ�ણની નીિતમાં બદલાવ લાવવાનો �ય�નો 

 – Sustainable Development Goals (SDG) 047 241412 
  – SDG-4: 
       - "To ensure inclusive and equitable quality educa�on and promote 
            lifelong learning opportuni�es for all." 
       -   “સમાવેશી અને સમાન ગુણવ�ાયુ�ત િશ�ણ સુિનિ�ત કરવું અને સવ� માટે આ�વન િશ�ણ/અ�યયનની     

તકોને �ો�સાહન આપવું.” 

Universal Access to Early Childhood Care & Educa�on (ECCE) 
 Founda�onal Learning Curriculum 
   વષ � 3 થી 8 વયજૂથ બે ભાગમાં વહ�ચવામાં આવશે: 

  (i) ECCE -3 થી 6 વયજૂથ માટે, (ii) ધોરણ 1 અને 2- 6થી8 વય જૂથ માટે 

 Preparatory Class 
   વષ� 5 સુધીના ��યેક બાળકોને Preparatory Class કે બાલવાટીકા માં 

  મોકલવામાં આવશે. (ધોરણ 1 પહેલા) 

 Universal Access 
   વષ� 3 થી 6 વયજૂથના બાળકો માટે : મુ�ત, સુરિ�ત, ઉ�ચ ગુણવ�ાયુ�ત ECCE 
  માટે આંગણવાડી/િ�-�કૂલ/બાલવાટીકામાં �વેશ 

 Mul�faceted 
   લવિચક, બહ��રય, રમત, �વૃિ� અને શોધખોળ આધા�રત અ�યયન ુ

Universal Access 
  િશ�ણના તમામ �તરે �વેશનાં સાવ�િ�કરણની ખાતરી 
  - ડ� ોપ આઉટ બાળકોને પાછા લાવવાના 
  - વૈકિ�પક અને સમાવેશી િશ�ણના કે��ો 

  - સહભાગી અ�યયન (peer learning) 
  - તમામ �તરે િનધા��રત કરવામાં આવેલ અ�યયન િન�પિ�ઓની િસિ� પર �યાન 
  - સરકારી અને િબનસરકારી સં�થાઓને શાળા શ� કરવા માટે �ો�સાહન 

  - અ�યયન માટે બહિવધ માગ�, વૈિધક તેમજ અવૈિધક િશ�ણને સાંકળવા ુ
 �વેશનું સાવ�િ�કરણ- ECCE થી મા�યિમક સુધી 
  - સમતા અને સમાવેશની ખાતરી. 
  - શાળા બહારના બાળકોને પરત લાવી સમાવવા. 

  - મા�યિમક િશ�ણ પૂણ� ન થાય �યાં સુધી તમામ બાળકોને શાળાઓમાં રાખી SDG લ�યો �ા� કરવા. 

  - અ�યયન િન�પિ�ઓની િસિ� અને ગુણવ�ામાં પાયાગત સા�રતા અને ગણન (FLN) �ારા સુધારો લાવવો. 

  - અ�યયન, અ�યાપન અને મૂ�યાંકનમાં 21 મી સદીના કૌશ�યો પર �યાન કેિ��ત કરવું. 
  - શાળા સંકુલ �ારા સંસાધન વહ�ચણી કરવી. 
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    બંધારણમાં શૈ�િણક �ગવાઇઓ 

- બંધારણના અમલથી 1976 સુધી િશ�ણનો સમાવેશ રા�ય યાદીમાં હતો. ઈ.સ. 1976 માં 42માં બંધારણીય  
સુધારા અ�વયે િશ�ણને સંયુ�ત યાદીમાં સામેલ કરવામાં આ�યું. આ સુધારાથી િશ�ણની જવાબદારી કે�� અને 
રા�ય સરકારોની સંયુ�ત બની. 

- બંધારણની કલમ-45 મુજબ - રા�ય બંધારણના અમલની શ�આતથી 10 વષ�ના સમયગાળાની અંદર 14 વષ� 
સુધીના તમામ બાળકોને મ�ત અને ફરિજયાત િશ�ણ આપવાની �યવ�થા કરશે. 

- 2002માં 86માં બંધારણીય સુધારા અ�વયે િશ�ણનો અિધકાર નામનો કાયદો ઘડવામાં આ�યો અને તેને એિ�લ-
2010 થી અમલમાં મૂકવામાં આ�યો. આ સુધારા અ�વયે કલમ-21(ક) ઉમેરવામાં આવી. આ  કલમ મુજબ દેશના 
તમામ 6 થી 14 વષ�ના બાળકોને �ાથિમક િશ�ણ મફત અને ફરિજયાત આપવાની જવાબદારી સરકારની છે અને 
બાળકોને િશ�ણ મેળવવાનો અિધકાર આપવામાં આ�યો.

- ભારતીય બંધારણની કલમ-29(2) મુજબ રા�ય સંચાિલત, રા�યની સહાયથી ચાલતી શૈ�િણક સં�થાઓમાં 
કોઈપણ �યિ�તને ધમ�, �િત, �ાિત, ભાષાના આધારે �વેશથી વંિચત રાખી શકાશે નહ� તેવી �ગવાઈ કરવામાં 
આવી છે. િશ�ણના અિધકારના અમલથી આિથ�ક સહાય લેતી કે નહી લેતી શાળાઓને આ લાગુ પડે છે. 

- ભારતીય બંધારણમાં �ીિશ�ણ બાબતે આ�ટ�કલ-15(3) મુજબ ‘રા�ય નાગ�રકોને �તીયતાને આધારે ભેદભાવ 
નહ� કરે અને જ�ર જણાય તો �ીઓ તેમજ બાળકોના ઉ�કષ� માટે રા�ય ખાસ �ગવાઈ કરી શકશે.’ 

- સમાજના નબળા વગ�, અનુસૂિચત �િત અને અનુસૂિચત જન�િતના બાળકો માટે િશ�ણની �ગવાઈઓ માં 
બંધારણની કલમ-17 મુજબ અ�પૃ�યતા ને લગતી બાબતો �િતબંિધત છે. સમાજમાં અને શાળામાં આ �કારનાં 
ભેદભાવ બાળકો વ�ચે રાખવા ગેરબંધારણીય છે. 

- કલમ -46 મા જણા�યા અનુસાર રા�યએ સમાજના નબળા વગ� િવશેષ કરીને અનુસૂિચત �િતઓ અને 
અનુસૂિચત જન�િતઓના શૈ�િણક તથા આિથ�ક �હતોનું િવશેષ �યાન આપી સામાિજક અ�યાય અને બધા જ 
�કારના શોષણથી ર�ણ કરવું .

-  બંધારણમાં લઘુમતી શ�દ અ�પસં�યક માટે ઉપયોગમાં લેવાય છે. તે ધમ� કે ભાષાકીય જૂથ હોઇ શકે. ભારતીય 
બંધારણમાં લઘુમતી સમુદાય માટે કલમ-30 માં �ગવાઈ કરવામાં આવી છે.  કલમ 30(1) મુજબ તમામ ધાિમ�ક કે 
ભાષાકીય લઘુમતી �િતઓને પોતાની શૈ�િણક સં�થાઓ �થાપવાનો અને ચલાવવાનો અિધકાર રહેશે. કલમ  
30(2) િશ�ણ સં�થાઓને આિથ�ક સહાય આપવાની બાબતમાં રા�ય કોઈપણ સં�થા ��યે તે ધાિમ�ક કે ભાષાકીય 
લઘુમતીઓ �ારા સંચાિલત સં�થા છે તેવા કારણસર ભેદભાવ રાખી શકશે ન�હ. 

- ભારતીય બંધારણની  કલમ -28માં ઘોષણા કરવામાં આવી છે કે રા�યના નાણાંમાંથી િનભાવાતી િશ�ણ સં�થામાં 
કોઈ પણ �કારનું ધાિમ�ક િશ�ણ આપી શકાશે નહ�. તેમજ સહાય �ારા ચાલતી અથવા રાજયે મા�ય કરેલી િશ�ણ 
સં�થાઓમાં હાજરી આપનાર કોઈપણ �યિ�તને એવી સં�થામાં અપાતા ધાિમ�ક િશ�ણમાં કે સં�થા સાથે 
સંકળાયેલા મકાનમાં ચાલતી ધાિમ�ક િવિધમાં હાજર રહેવાની ફરજ પાડી શકાય નહ�. 

- ભારતીય બંધારણમાં આ�ટ�કલ-343માં �હ�દીને સંઘની ભાષા �હેર કરી છે. સંઘ સરકારના પ��યવહારનું મા�યમ  
�હ�દીમાં �વીકાયુ� છે. આ ઉપરાંત આ�ટ�કલ-351માં તેના િવકાસ �ચાર માટેની િવશેષ �યવ�થા કરવાની 
જવાબદારી રા�યની કરી છે. માતૃભાષામાં િશ�ણ ભારતીય બંધારણના આ�ટ�કલ-350 (ક)માં �ગવાઈ કરવામાં 
આવી છે, તે અનુસાર �ાથિમક શાળાના બાળકોને પોતાની માતૃભાષામાં િશ�ણ મળી રહે તેવી �યવ�થા રા�ય 
સરકારે પૂરી પાડવી. 

- ભારતીય બંધારણના આ�ટ�કલ-51 (ક) માં માતા િપતા કે વાલીએ 6 થી 14 વષ�ના બાળકોને શૈ�િણક તકો પૂરી 
પાડવી. 

- ભારતીય બંધારણની કલમ -15 મુજબ શૈ�િણક સં�થા કોઈપણ �યિ�તને ધમ�, વંશ, �િત, િલંગ કે જ�મ �થળના 
કારણે ભેદભાવ કે �િતબંિધત કરી શકાશે નહ�. 
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    વગ� બઢતીના િનયમો : ધોરણ-૯ 
  
[ગુજરાત મા�યિમક િશ�ણ અિધિનયમ-૧૯૭૨ સે�શન ૧૭(૧૦) અ�વયે] 
િનયમ-૧ :- દરેક ર��ટડ�  મા�યિમક શાળાએ દરેક સ�માં એક પરી�ા બોડ�  સૂચવે તે તારીખ �માણે અને વાિષ�ક     
        પરી�ા  એિ�લ માસમાં બોડ�  સૂચવે તે તારીખ �માણે લેવાની રહેશે. 

િનયમ-૨ :- ર��ટડ�  મા�યિમક શાળાઓએ વષ� દર�યાન લેવાની પરી�ાઓના ��પ�ો તૈયાર કરવા માટે બોડ�  �ારા 
સૂચવવામાં આવેલ િવષયવાર ��પ�ના પ�ર�પને અનુસરીને ��પ� તૈયાર કરવાના રહેશે. 

 અ) �થમ પરી�ા માટે ૫૦ ગુણના ��પ�માં �થમ પરી�ા સુધીના અ�યાસ�મમાંથી ��ો પૂછવાના રહેશે. 
 બ) બી� પરી�ા માટે ૫૦ ગુણના ��પ�માં �થમ પરી�ા સુધીના અ�યાસ�મમાંથી ૧૫ ગુણ(૩૦%)નાં 

��ો પૂછવા અને �થમ પરી�ાથી બી� પરી�ા સુધી થયેલ અ�યાસ�મમાંથી ૩૫ ગુણ(૭૦%) ��ો 
પૂછવાના રહેશે.

 ક) વાિષ�ક પરી�ા માટે ૮૦ ગુણના ��પ�માં સમ� અ�યાસ�મમાંથી ��પ�ો તૈયાર કરવાના રહેશે. 

િનયમ-૩ :- દરેક ર��ટડ�  મા�યિમક શાળાએ વષ� દર�યાન વાિષ�ક પરી�ા સ�હતની �ણ પરી�ાઓ �વા��ય અને 
શારી�રક િશ�ણ, િચ�કામ, સંગીત, સીવણ અને ભરત, ક��યૂટર અ�યયન જવેા િવષયો િસવાયના સૈ�ાંિતક 
િવષયો જવેા કે ગુજરાતી, �હ�દી, અં�ે�, સં�કૃત, અ�ય ભાષા, ગિણત, િવ�ાન, સામાિજક િવ�ાન વગેરે માટે 
લેવાની રહેશે. દરેક િવ�ાથ�એ બઢતી મેળવવા માટે આ �ણ પરી�ાઓ પૈકી બે પરી�ાઓ આપવી ફરિજયાત 
રહેશે. પાસ થવા માટે દરેક પરી�ાથ�એ જ ેતે િવષયમાં ઓછામાં ઓછા ૩૩% ગુણ મેળવવાના રહેશે. બઢતી 
મેળવવાના િવષયમાં દરેક પરી�ાથ�એ જ ેતે િવષયમાં ઓછામાં ઓછા ૨૫% ગુણ મેળવવાના રહેશે. દરેક 
િવષયની પરી�ા ફરિજયાત રહેશે. 

િનયમ-૪ :- સૈ�ાંિતક િવષયો માટે :- 
 �થમ પરી�ા -૫૦ ગુણ   -     (સમય – ૨ કલાક)
 ��તીય પરી�ા -૫૦ ગુણ -   (સમય – ૨ કલાક)
 વાિષ�ક પરી�ા-૮૦ ગુણ  -   (સમય – ૩ કલાક)
 આંત�રક મૂ�યાંકન-૨૦ ગુણ 
 આંત�રક મૂ�યાંકનનું વગ�કરણ નીચે મુજબનું રહેશે. 
 ૫ ગુણ - �થમ સ�ની સામિયક કસોટી (પીરીયોડીક ટે�ટ) :- �થમ સ�માં શાળાએ પોતાની અનુકૂળતા 

મુજબ ૨૫ ગુણની એક સામિયક કસોટી (પીરીયોડીક ટે�ટ)લેવાની રહેશે. જનેું ૫ ગુણમાં �પાંતર કરવાનું 
રહેશે. 

 ૫ ગુણ - ��તીય સ�ની સામિયક કસોટી (પીરીયોડીક ટે�ટ) :-  ��તીય સ�માં શાળાએ પોતાની 
અનુકુળતા મુજબ ૨૫ ગુણની એક સામિયક કસોટી (પીરીયોડીક ટે�ટ) લેવાની રહેશે. જનેું ૫ ગુણમાં �પાંતર 
કરવાનું રહેશે. 

 ૫ ગુણ - નોટબુક સબમીશન :- િવ�ાથ� �ારા વષ� દર�યાન તૈયાર કરેલ વગ�કાય�/ગૃહકાય�ની નોટબુકનાં 
રહેશે.

 ૫ ગુણ - સબજ�ટ એનરીચમે�ટ એ�ટીવીટી :-  િવષય સંવધ�ન �વૃિત જવેી કે િવ�ાનમાં �ાયોિગક કાય�, ે
ભાષાઓમાં �પીિકગ-લીસન�ગ ટે�ટા િનબંધ લેખન કાય�, સામાિજક િવ�ાનમાં �ોજ�ેટા નકશાપોથી, અ�ય ં
િવષયોમાં �ોજ�ેટ વગેરે કરવાના રહેશે. જનેો ગુણભાર ૫ ગુણ રહેશે. 

ન�ધ:    ર��ટડ�  થયેલ સામા�ય શાળા, ઉ�ર બુિનયાદી અને ટેકિનકલ શાળાઓના સૈ�ાંિતક િવષયો માટેનું વગ�કરણ 
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 મનોવૈ�ાિનકો અને િશ�ણશા�ીઓએ શૈ�િણક હેતુઓનું વગ�ક૨ણ એક કરતાં વધુ રીતે કયુ� છે. તેમાંથી 
Benjamin Bloom અને તેમના સાથીદારોએ હેતુઓનું વગ�કરણ જ ેરીતે કયુ� છે તે ખૂબ જ �ચિલત છે. તેમાં તેમણે 
બાળકના વત�નોને િવષયવ�તુ સાથે િવિવધ રીતે સાંકળીને શૈ�િણક હેતુઓનું વગ�કરણ કયુ� છે. તેમણે િશ�ણના 
સંદભ�માં બાળકોના વત�નને �ણ જૂથમાં વહ��યા છે.
 (1) �ાના�મક
 (2) ભાવા�મક અને
 (3) મનોશારી�રક.
ઉપયુ��ત �ણે હેતુઓ િવશે િવ�તારથી સમ�એ.

1.�ાના�મક હેતુઓ
�ાન મેળવવું કે �ાનનો ઉપયોગ કરવાને લગતા હેતુઓ તે �ાના�મક હેતુઓ છે. દા.ત. �ડણી, છદ કે અ�ય �યાકરણ ં
િવષયક મુ�ો. તે �ાનને લગતા મુ�ાઓ છે. િવ�ાથ� પા�ોના નામ યાદ કરીને લખે તે પણ �ાનનો હેતુ છે.
�ાના�મક હેતુઓને �લૂમે કુલ છ િવભાગોમાં વહ��યા છે.
 1.મૂ�યાંકન
 2.સં�ેષણ
 3.િવ�ેષણ
 4.ઉપયોજન
 5.સમજ
 6.�ાન�ાિ�
 ઉપરના છ િવભાગમાં �ાન�ાિ� તે પાયો છે અને અંિતમ બાબત મૂ�યાંકન �ારા ન�ી કરવાનું છે કે િશ�ણ 
���યા યો�ય રીતે પાર પડી છે કે કેમ ? �ાના�મક હેતુઓના જ ેિવભાગો દશા��યા છે તેમાં સૌથી ઉ�ચક�ાનો હેતુ તે 
મૂ�યાંકનનો છે. આ રીતે �ાન�ાિ� એ િન�ન �તરે આવશે. �મશઃ ચઢતા �મમાં �ઈએ તો....
 �ાન�ાિ� →સમજ → ઉપયોજન → િવ�ેષણ → સં�ેષણ → મૂ�યાંકન
 નીચેના �તરના હેતુ પર તેનાથી ઉપરના હેતુનો આધાર રહેલો છે. દા.ત, �ાન�ાિ�ના હેતુ પર સમજના હેતુનો 
આધાર રહેલો છે. સમજ માટે �ાન�ાિ�ની જ�ર છે. િવ�ાથ� પહેલાં �ાન�ા� કરશે પછી જ સમજશે. અને સમજશે પછી 
જ તેનું ઉપયોજન કરશે. હવે આપણે દરેક મુ�ાને �ડાણથી સમ�એ.

�ાન�ાિ�: �ાન�ાિ� એટલે જ ેતે એકમના િવષયવ�તુની િવગતો �ણવી, તેને યાદ રાખવી, ઓળખવી, દા.ત. પા�ોના 
નામ નીચે લીટી દોરવી, િવરોધી શ�દ આપવો, ��ઢ�યોગનો અથ� આપવો વગેરે...

સમજ : �ા� કરેલ �ાન અંગે સમજ �ા� થઈ છે કે કેમ ? તે ન�ી કરતો હેતુ એટલે સમજનો હેતુ. દા.ત. િવ�ાથ� 
અથ�ઘટન કરે, ભાષાંતર કરે, એકમનો સાર લખે, આગાહી કે અનુમાન કરે, યો�ય �મમાં લખે, પા�ના મનોભાવો જણાવે 
વગેરે બાબતો પરથી �યાલ આવશે કે િવ�ાથ�એ જ ે�ાન �ા� કયુ� છે તેની સમજ પણ તેણે મેળવી છે. આ હેતુને 
અથ��હણનો હેતુ પણ કહે છે.

ઉપયોજન :  ઉપયોજન કરવું એટલે �ા� �ાનનો ઉપયોગ કરવો. �ા� �ાનનો નવીન પ�રિ�થતમાં ઉપયોગ થાય તો જ 
ઉપયોજન કયુ� કહેવાય. દા.ત., િનયમો, િસ�ાંતો વગેરેનો �યવહારમાં ઉપયોગ કરે, છદનું �ાન મેળ�યા પછી કોઈ પણ ં
કા�યપંિ�તમાં રહેલા છદ ઓળખાવે, ��ઢ�યોગનો અથ� ��યા પછી તેનો વા�યમાં ઉપયોગ કરે....વગેરે બાબતોમાં ં
િવ�ાથ� મેળવેલ �ાનનો નવી, અપ�રિચત પ�રિ�થિતમાં ઉપયોગ કરે છે.

િવ�ેષણ (Analysis) : િવ�ેષણ કરવું એટલે �ાન કે મા�હતીને નાના નાના અંશોમાં િવભાજન કરવું. દા.ત. કોઈ 
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મનોિવ�ાનની �યા�યાઓ

· "મનોિવ�ાન એ મનુ�ય અને �ાણીઓના વત�નનું િવ�ાન છે." – મોગ�ન અને �કગં

· "મનોિવ�ાન એ વાતાવરણના સંદભ�માં થતી �યિ�તની �વૃિ�ઓનો વૈ�ાિનક અ�યાસ છે." - વૂડવથ �

· "મનોિવ�ાન વત�નનું વૈ�ાિનક સંશોધન છે." - ઍન. ઍલ. મન

· "મનોિવ�ાન એ વત�નનું ગુણા�મક િવ�ાન છે." - જ. બી. વૉટસને

· ''મનોિવ�ાન વાતાવરણના સંદભ�માં માનવી અને માનવેતર �ાણીઓના �યકત થતા વત�નનો અ�યાસ કરતું 
િવ�ાન છ." - એસ.ઈ. ગેરેટે

· મનોિવ�ાન માનવીની તમામ માનિસક અને શારી�રક �વૃિ�ઓનો વૈ�ાિનક અ�યાસ છે." - �હલગાડ�  
એટ�ક�સન

· "પયા�વરણના સંદભ�માં માનવી અને માનવેતર �ાણીઓના વત�નનો અ�યાસ કરતું િવ�ાન એટલે મનોિવ�ાન." 
- જ. બી. વો�સને

શૈ�િણક મનોિવ�ાન  : 
 

         મનોિવ�ાનનાં ત�યો અને િસ�ાંતોની િશ�ણકાય�માં ઉપયોગ કરતી શાખા એટલે શૈ�િણક મનોિવ�ાન. 

શૈ�િણક મનોિવ�ાન અ�યેતાના વૃિ� અને િવકાસ, તેમની વ�ચેના �યિ�તગત તફાવતો, િશ�ણના િસ�ાંતો,   

�યિ�ત�વ િવકાસ, અનુકૂલન, અપવાદ�પ બાળકોનું િશ�ણ વગેરે જવેી બાબતો પર સંશોધન કરી તેનો 

�યાવહા�રક ઉપયોગ સૂચવે છે. કોઈ પણ િશ�ક શૈ�િણક મનોિવ�ાનના �ાન વગર સારો િશ�ક ન જ થઈ શકે. 

શૈ�િલક મનોિવ�ાન િશ�કને ક�ા અનુસાર િશ�ણ, �યિ�તગત તફાવતોને અનુ�પ િશ�ણ, વગ�િશ�ણની 

સમ�યાઓના ઉકેલ િવ�ાથ�ઓના અનુકૂલનના ��ો, માનિસક �વા��યની �ળવણી અને અ�ય અનેક 

બાબતોમાં દોરવણી પૂરી પાડે છે.

  “શૈ�િણક મનોિવ�ાનનો મુ�ય સંબંધ અ�યયન સાથે છે તે મનોિવ�ાનનું એવું અંગ છે,જ ેિશ�ણના મનોવૈ�ાિનક   

પાસાં અને વૈ�ાિનક સંશોધન સા સાથે િવશેષ �પથી સંબંિધત છે.”  - સોરે અને ટેલફોડ� 

  શૈ�િણક પ�રિ�થિતમાં શૈ�િણક અનુભવો અને વત�નના સંદભ�માં શૈ�િણક મનોિવ�ાન તેના િન�કષ�નો િવિનયોગ 

કરે છે.    - િ�કનર 

 શૈ�િણક મનોિવ�ાન િશ�ણમાંથી સામાિજક ���યા અને મનોિવ�ાનમાંથી તે વત�ન સંબંધી િવ�ાન છે, તેવો અથ�  
�હણ  કરે છે. - િ�કનર

શૈ�િણક મનોિવ�ાન �યિ�તના જ�મથી વૃ�ાવ�થા સુધીના અ�યયન અનુભવોનું વણ�ન અને સમજૂતી આપે છે. તેથી 
શૈ�િણક મનોિવ�ાનનું કે�� માનવીની શૈ�િણક પ�રિ�થિતમાં િશ�ણ�ાિ� બને છે. - �ો એ�ડ �ો 

       મનોિવ�ાનના િપતા તરીકે ��યાત વત�નવાદી બી.એફ. િ�કનરના મત મુજબ શૈ�િણક મનોિવ�ાનનો �ારભ ં
એ�ર�ટોટલ ના સમયથી થયો છે પરતુ તેને મનોવૈ�ાિનક અને શા�ીય �વ�પ આપવામાં પે�ટોલો� અને ફોબેલનો ફાળો ં
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÷u¾f y™u W…™k{

«u{‚¾e  «u{k™tË Mðk{e
yrÍÍ  Ä™þtfh rºk…kXe
yË÷  yhËuþh ¾ƒhËkh
y™k{e  hýrsŒ¼kE …xu÷
y¿kuÞ  ‚Âå[Ëk™tË ðkíMÞkÞ™
W…ðk‚e  ¼ku„e÷k÷ „ktÄe
Wþ™‚T  ™xðh÷k÷ …tzâk
f÷k…e  ‚wh®‚nS „kurn÷
fkLŒ  {rýþtfh ¼è
fkfk‚knuƒ Ë¥kkºkuÞ fk÷u÷fh
½™~Þk{  f™iÞk÷k÷ {w™þe
„krV÷  {™w¼kE rºkðuËe
[fkuh  ƒt‚e÷k÷ ð{ko
[tËk{k{k  [tÿðË™ {unŒk
sÞr¼Ï¾w ƒk÷k¼kE Ëu‚kE
rsÃ‚e  rfþ™®‚n [kðzk
XkuX r™þk¤eÞku ƒfw÷ rºk…kXe
Ëþof  {™w¼kE …t[ku¤e
rîhuV, þu»k, Mðihrðnkhe hk{™khkÞý …kXf
Äq{fuŒw  „kiheþtfh òu»ke
r™hk÷k  ‚qÞofkLŒ rºk…kXe
…Œe÷  {„™÷k÷ …xu÷
…khkþÞo  {wfwLËhkÞ …xýe
«k‚ÒkuÞ  n»koË rºkðuËe
r«ÞËþeo  {Äw‚qË™ …khu¾
…w™ðo‚w  ÷k¼þtfh Xkfh
«u{¼ÂõŒ  frð Lnk™k÷k÷
rV÷‚wV  [e™w¼E …xðk
ƒkËhkÞý ¼k™wþtfh ÔÞk‚
ƒw÷ƒw÷  zkÌkk¼kE Ëuhk‚he
ƒufkh  Eƒúkne{ …xu÷
ƒuVk{  ƒhfŒy÷e rðhkýe
{fhtË  h{ý¼kE ™e÷ftX
{MŒ, ƒk÷, f÷kLŒ ƒk÷þtfh ftÚkkrhÞk
{MŒfrð  rºk¼wð™ ¼è

{qr»kfkh  hr‚f÷k÷ …he¾
÷r÷Œ  s{™kþtfh ƒq[
ð™{k¤e ðktfku ËuðuLÿ ykuÍk
ðk‚wrf  W{kþtfh òu»ke
ðiþt…kÞ™  fh‚™Ëk‚ {kýuf
þÞËk  nhS Ëk{kýe
rþð{,‚wtËh{T  ®n{Œ÷k÷ …xu÷
þqLÞ   y÷e¾k™ ƒ÷ku[
þkir™f   y™tŒhkÞ hkð¤
‚íÞ{T   þktrŒ÷k÷ þkn
‚hkuË   {™w¼kE rºkðuËe
‚ÔÞ‚k[e   ÄeÁ¼kE Xkfkuh
‚krníÞ r«Þ  [w™e÷k÷ þkn
‚unu™e   ƒ¤ðtŒhkÞ Xkfkuh
‚wÄktþw   Ëk{kuËh ¼è
‚wLËh{T   rºk¼wð™Ëk‚ ÷wnkh
‚ku…k™   {kun™÷k÷ {unŒk
M™unhÂ~{   Íeýk¼kE Ëu‚kE

                 
              

økwshkíke MkkrníÞ
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Ãkkfo

r÷

267

sLkh÷ Lkku÷us

(9)  {nuMkkýk  (10)økktÄeÄk{  (11)ðkÃke     (12)LkðMkkhe, 
(13)ykýtË     (14)MkwhuLÿLkøkh (15)LkzeÞkË (16){kuhçke,
(17) AkÞk-ÃkkuhçktËh
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Lkfþku :
           Ãk]ÚðeLkk fkuE Ãký ¼køkLkwt MkÃkkx fkøk¤ ÃkhLkwt yk÷u¾Lk nkuÞ íkuLku ykÃkýu 'Lkfþku' fneyu Aeyu. LkfþkLke {ËËÚke su íku 
«ËuþLkwt Mkk[wt r[ºk òýe þfkÞ Au. Lkfþku su íku «ËuþLke {níðLke çkkçkík Ëþkoðu Au. Lkfþku íkiÞkh fhðk fu íkuLku Mk{sðk {kxu 
fux÷ef çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe sYhe Au.
LkfþkLke yk [kðeYÃk çkkçkíkkuLku LkfþkLkkt ytøkku fnu Au.
(1) rËþkMkq[Lk (2) YZMkt¿kkyku (3) «{ký{kÃk

rËþkMkq[Lk :
 Lkfþk{kt yuf ¾qýu íkeh Ëkuhu÷wt nkuÞ Au íkeh LkfþkLke W¥kh rËþk Mkq[ðu Au. W¥kh rËþk òÛÞk ÃkAe çkkfeLke rËþkyku 
Mkh¤íkkÚke òýe þfkÞ Au.Lkfþk Mkk{u Q¼k hneyu íkku s{ýk nkÚk íkhVLke rËþk íku LkfþkLke Ãkqðo rËþk yLku zkçkk nkÚk 
íkhVLke rËþk íku LkfþkLke Ãkrù{rËþk nkuÞ Au. LkfþkLke Lke[uLke íkhVLke rËþk íku LkfþkLke Ërûký rËþk nkuÞ Au.

YZMkt¿kk :
 LkfþkLkku Mkkhe heíku WÃkÞkuøk fhðk {kxu Lkfþk{kt ykÃku÷e rðøkíkku þkuÄíkkt ykðzðe òuEyu. yk {kxu Lkfþk{kt 
ðÃkhkíke rðrðÄ Mkt¿kkyku yLku htøkkuLke {krníke {u¤ððe Ãkzu. ¼kiøkkur÷f {krníkeLku {q¤ MðYÃku hsq fhðe þõÞ LkÚke. ykÚke 
Lkfþk{kt su íku {krníkeLku yLkwYÃk YZMkt¿kkyku îkhk Ëþkoððk{kt ykðu Au. yk YZMkt¿kkykuLkwt yÚko½xLk yktíkhhk»xÙeÞ Äkuhýu 
yufMkh¾wt fhðk{kt ykðu Au. rðrðÄ «ËuþkuLkk ¼qÃk]cLke Ÿ[kE Ãký Lkfþk{kt ÞÚkkMðYÃku Ëþkoððe þõÞ LkÚke. ¼qÃk]cLke Ÿ[kE 
Ëþkoððk rðrðÄ htøkkuLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. Mk{wÿLkkt ÃkkýeLke MkÃkkxeÚke ŸzkE Ëþkoððk {kxu Ãký htøkkuLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. 
Lkfþk{kt ¼kiøkkur÷f rðøkíkku Mkt¿kk îkhk hsq fhðk{kt ykðu Au. Lkfþk{kt ykÃku÷e Mkt¿kk r[ºkYÃku yÚkðk ytøkúuS {q¤kûkhku îkhk 
Ëþkoðu÷e nkuÞ Au. LkËe, Ãkðoík, Mkzf, hu÷{køko, LkfþkLke rËþk, rsÕ÷kLke MkhnË, hkßÞLke MkhnË, yktíkhhk»xÙeÞ MkhnË, 
þnuhku ðøkuhu rðøkíkku YZMkt¿kk YÃku Ëþkoððk{kt ykðu Au. Lkfþk{kt ¾qçk Ÿ[k Ãknkzku Ëþkoððk hkíkku fu òtçkwrzÞku htøk, çkhVÚke 
AðkÞu÷k ÃknkzkuLkkt rþ¾hku Ëþkoððk MkVuË htøk, Ãkðoíkku Ëþkoððk çkËk{e(fÚÚkR) htøk, Wå[«Ëuþku Ëþkoððk Ãke¤ku htøk íkÚkk 
{uËkLk Ëþkoððk ÷e÷ku htøk ðÃkhkÞ Au. ÃkkýeLkku «Ëuþ Ëþkoððk ðkË¤e htøkLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.

«{ký{kÃk :
 Ãk]ÚðeLkk y÷øk y÷øk ¼køkLkku Lkfþku çkLkkððk {kxu [ku¬Mk {kÃk ÷ELku Lkfþku çkLkkððk{kt ykðu Au. Lkfþku çkLkkððk 
{kxu ÷eÄu÷k {kÃkLku «{ký{kÃk fnuðkÞ Au. ynª ËþkoÔÞk {wsçk «{ký{kÃk '0' (þqLÞ) Ãkh 'A' y™u '100' Ãkh 'B' ÷ÏÞwt 
Au. A yLku B ðå[u 1 Mku{eLkwt ytíkh Au.yk «{ký{kÃkLku ykÄkhu fne þfkÞ fu Lkfþk{kt çku MÚk¤ku ðå[uLkwt ytíkh 1 Mku{e 
Ëþkoðu÷wt nkuÞ íkku ðkMíkð{kt íku çku MÚk¤ku ðå[uLkwt ytíkh 100 rf{e Au. yu{ Lk¬e fhe þfkÞ.yk heíku «{ký{kÃk îkhk ykÃkýu 
s{eLkLkwt ðkMíkrðf ytíkh òýe þfeyu Aeyu.
  hksfeÞ Lkfþku :su íku «ËuþLkkt økk{ yLku þnuhLkkt MÚkkLk, Lkk{ íkÚkk Mke{kyku Ëþkoðíkku Lkfþku. 
 «kf]ríkf Lkfþku : ðhMkkË, Ÿ[e, støk÷ku, s{eLk, Ãkðoíkku, Mk{wÿ, LkËe, {uËkLk y™u hý«Ëuþ Ëþkoðíkku Lkfþku.
 ykiãkurøkf Lkfþku : fur{f÷, xuûkxkE÷, yuÂLsrLkÞ®høk suðkt ykiãkurøkf ûkuºkku - yuf{ Ëþkoðíkk Lkfþk sYrhÞkík {wsçkLke
                        {krníke Ëþkoðíkku Lkfþku (su{ fu ðMkíke, Mkkûkhíkk ðøkuhu)

økwshkíkLkkt MÚkkLk, Mke{k yLku ¼qÃk]c 
  
 økwshkík Ãkrù{ ¼køk{kt yhçkMkkøkhLku rfLkkhu ykðu÷wt hkßÞ Au.økwshkíkLku çku «fkhLke Mke{kyku Au. 
 (1) s{eLk Mke{k (2)ËrhÞkE Mke{k.
 (1) s{eLk Mke{k :
økwshkíkLke s{eLk Mke{kyu íkuLkkt Ãkzkuþe hkßÞku ykðu÷k Au. su{kt økwshkíkLke W¥khu hksMÚkkLk, Ãkqðo{kt {æÞ«Ëuþ yLku Ërûký 
rËþkyu {nkhk»xÙ hkßÞ ykðu÷wt Au.økwshkíkLke s{eLk Mke{kyu Ë{ý yLku Ëeð íkÚkk ËkËhk Lkøkh nðu÷e suðk fuLÿþkrMkík «Ëuþku 
Ãký ykðu÷k Au.yk WÃkhktík økwshkíkLke ðkÞÔÞ Mke{kyu ÃkkrfMíkkLk Ëuþ ykðu÷ku Au. ÃkkrfMíkkLk ykÃkýku Ãkzkuþe Ëuþ 

¼qøkku¤

¼qøkku¤
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 -  Ä{Lke :-   nËÞ{ktÚke  þhehLkk ytøkku  íkhV ðnLk fhíke YrÄhðkrnLkeLku  Ä{Lke fnu Au. Ä{LkeLke Ëeðk÷ òze yLku      
 ÂMÚkrík MÚkkÃkf  nkuÞ Au. Ä{Lke {kt ykuÂõMksLk Þwõík þwØ ÷kune nkuÞ Au.

-  þehk  :  - ytøkku{ktÚke YrÄh yufrºkík fhe nËÞ íkhV síke YrÄhðkrnLkeLku þehk fnu Au.
-  YrÄh fkurþfk  : -  Ä{Lkefk Ãkuþefku»kku Lke ykswçkksw Mkktfzk  ÔÞkMk ðk¤e Ãkkík¤e rËðk÷Þwõík Mkwû{ðkrnfkyku nkuÞ 

 Au.suLku YrÄh fkurþfk   fnu Au.
-  {ÂMík»fLkk ¼køkku  : - 
- çk]nË {ÂMík»f :  -    yk rðfMkeík ¼køk Au.  ßÞk t çkwrØ{¥kk, EåAkþÂõík ,  yiÂåAf økríkyku,  ¿kkLk , ðkýe, r[íktLk , 

 M{]íke Lkwt fuLÿ Au. ¿kkLkurLÿÞkuÚke «kó  ÚkÞu÷e «uhýkykuLkwt rð&÷u»ký  yLku Mk{LðÞLkwt fkÞo fhu Au.
-  Úku÷u{Mk : -  økh{ ,Xtzk íkÚkk ËËo Lkku yLkw¼ð fhu Au.
- nkEÃkkuÚku÷u{Mk : -  nku{kuoLkLkwt rLkÞtºký fhu Au. ¼q¾ , íkkÃk , íkhMk , «u{ ,Ä]ýkLke MktðuËLkk fhu Au. ÷kuneLkwt Ëçkký , 

 ÃkkýeLkwt WÃkkÃk[Þ, ÃkhMkuðku ,økwwMMkku  , ¾wþe
- {æÞ {ÂMík»f :  -   {kt ÿrü , ©ðý yLku MÃkþo Lkk MktðuËe fuLÿku ykðu÷k Auu.
- yLkw{ÂMík»f   :-   yLkw{ÂMík»f    {kt çku ¼køk Au.
- Mkuhuçku÷{ : -  þhehLkwt Mktíkw÷Lk  yLku yiÂåAf ÃkuþeykuLkwt rLkÞtºký , yktíkrhf fkLkLkk,Mktíkwr÷ík ¼køk Úke MktðuËLkk {u¤ðu Au.
- ÷tçk{ßò : -  yk MkkiÚke ÃkkA¤Lkku ¼køk Au. {wÏÞfkÞo  WÃkkÃk[Þ . hõíkËkçk , yÒkLk¤eLkk †kð íkÚkk nËÞ Lkk Äçkfkhk 

 Lkwt rLkÞtºký fhu Au. Aªf , ¾ktMke , ïkMkkuAïkMkLkwt  rLkÞ{Lk fhu Au.
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